
アルファは教会に行ってない人や新しくクリスチャ

ンになった人たちのために作られた、実際的に 

キリスト教を紹介するコースです。 
 

 

 

 

 

 

これらの質問を追求してみたいのなら、 

アルファコースをお勧めします。 

 
アルファは：  

 A: Anyone Can Come 
誰でも興味ある人は参加 

できます。 

 L: Learning & Laughter  
学びと笑いがあります。 

 P: Pasta  
食事が用意されています。 

 H: Helping One Another 
参加者が助け合います。 

 A: Ask Anything  
何でも質問できます。 

現在､世界 130 カ国で 20,000 以上のアルファ 
コースが開かれています。 

 

 
アルファには誰でも参加出来ます！中でも、 

 キリスト教に興味を持っている方 

 教会に通い始めて間もない方 

 結婚を考えているカップルの方 

 基本を学び直したいクリスチャンの方 

 

コースの内容 

コースでは軽食の後、以下のトピックについて 

トークがなされて行きます。 

第 1 週：イエスとは? 

第 2 週：イエスの死とは?  

第 3 週：確かに信じるには？ 

第 4 週：聖書を読むには?  

第 5 週：神に祈るとは？ 

第 6 週：神の導きとは? 

第 7 週：聖霊とは？ 

第 8 週：聖霊の働きとは？・ 

第 9 週：聖霊に満たされるには？ 

第 10 週：悪に対抗するには？  

第 11 週：神のいやしとは?  

第 12 週：イエスを伝えるとは? 

第 13 週：教会とは? 

その後､少人数のグループに分かれて疑問点などに

ついてじっくり話し合えます。学びながら友人を作

ることができます。 
 

 
お会い出来るのを楽しみにしております。 

アルファ 
コース 

 人生にはどんな意味があるのか？ 

 死んだらどうなるのか？ 

 自分の人生とイエスの間に関係が 

あるのか？ 
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REGISTRATION FORM/申込書 
 

名前： 
 
アドレス： 
 
 
PHONE (昼)： 
PHONE (夜)： 
E メール： 

 
年齢を教えていただければ､グループ

分けの際に便利です。 

 

アルファコースへの参加を希望される

場合､この申込み書を記人の上､裏面の

住所までお送り下さい。 



アルファについて . . . 

子供時代からずっと長い間、私はいろいろな疑問を感じ

ていました。中でも“自分は神様を信じているのだろう

か？”という問いはいつも私の頭にありました。私は答え

を見つけることが出来ず悩んでいました．アルファの３回

目の晩､私は自分でも驚くような発見をしたのです。イエ

スが私のために死んで下さってことが分かったのです。以

来､私はもう迷う気持ちにはなりませんでした。 

              ―ジル 

  

 アルファが私に与えてくれたものは良いことばかりです。

おかげでクリスチャンであるということがどんなことか

分かりました。あたたかな友情､そして自分の居場所を見

つけたように感じました。私がした質問に対して､いつも

辛抱強く深い答えが与えられました。  

                     ―サラ 

 

コースの始めから､私たちは､これこそが自分たちの人

生に欠けていたものであると思いました。私たちは､家に

帰って来たような感じがしたのです。   

               ―マーガレットとキース 

 

 アルファは素晴らしいですー私の人生を変えてくれま

した！アルファは私にとって基本となることを明らかに

してくれました。これから神様とまっすぐ歩んで行けるよ

うに､しっかり立たせてくれたのです。 

                        ―メリー 

希望される方は、この申込み書をご記入の上､ 
日米合同教会までお送り下さい： 

日米合同教会 

Japanese American United Church 
255 Seventh Avenue  
(bet. 24th and 25th St.) 
New York, NY 10001  
Tel: (212) 242-9444 
Fax: (212) 242-5274 

Email: infojauc@gmail.com 

Attn: Rika Marubashi 
 

 

For information on Alpha Courses 
Across the USA, contact: 

Alpha USA 
Telephone: (212) 406-5269 or 

1-888-WHY-ALPHA 
(1-888-949-2574) 

Fax: 212-406-7521 
Email: infojauc@gmail.com 

 
 

Visit our websites: 
http://www.alphajapan.jp/index.html 

www.alphausa.org  
www.jauc.org/alpha_j.html 

アルファ 
コース 

 

 

 

 

 

人生の疑問を追求できる 

コースです。 
 



日米合同教会 
Japanese American United Church 
255 Seventh Avenue New York, NY 10001  
Tel: (212) 242-9444, Fax: (212) 242-5274 

Email: infojauc@gmail.com 
Attn: Rika Marubashi 

  
2010 年春のアルファコース 
4 月 28 日-6 月 30 日 
水曜日: 7:00 PM – 9:00 PM 
 
人生の疑問を追求できるコースです。 
アルファは教会に行ってない人や新しくクリス

チャンになった人たちのために作られた、実際

的にキリスト教を紹介するコースです。 
 
コースの内容 
第 1 週,4/28：イエスとは? 

第 2 週,5/5：イエスの死とは?  

第 3 週,5/12：確かに信じるには？ 

第 4 週,5/19：聖書を読むには?  

第 5 週,5/26：神に祈るとは？ 

第 6 週,6/2：神の導きとは? 

第 7 週,6/5：聖霊とは？ 

第 8 週,6/5：聖霊の働きとは？ 

第 9 週,6/5：聖霊に満たされるには？ 

第 10 週,6/9：悪に対抗するには？  

第 11 週,6/16：神のいやしとは? 

第 12 週,6/23：イエスを伝えるとは? 

第 13 週,6/30：教会とは? 

 
 

お会い出来るのを楽しみにしております。 

日米合同教会 
Japanese American United Church 
255 Seventh Avenue New York, NY 10001  
Tel: (212) 242-9444, Fax: (212) 242-5274 

Email: infojauc@gmail.com 
Attn: Rika Marubashi 

  
2010 年春のアルファコース 
4 月 28 日-6 月 30 日 
水曜日: 7:00 PM – 9:00 PM 
 
人生の疑問を追求できるコースです。 
アルファは教会に行ってない人や新しくクリス

チャンになった人たちのために作られた、実際

的にキリスト教を紹介するコースです。 
 
コースの内容 
第 1 週,4/28：イエスとは? 

第 2 週,5/5：イエスの死とは?  

第 3 週,5/12：確かに信じるには？ 

第 4 週,5/19：聖書を読むには?  

第 5 週,5/26：神に祈るとは？ 

第 6 週,6/2：神の導きとは? 

第 7 週,6/5：聖霊とは？ 

第 8 週,6/5：聖霊の働きとは？ 

第 9 週,6/5：聖霊に満たされるには？ 

第 10 週,6/9：悪に対抗するには？  

第 11 週,6/16：神のいやしとは? 

第 12 週,6/23：イエスを伝えるとは? 

第 13 週,6/30：教会とは? 

 
 

お会い出来るのを楽しみにしております。 
 

日米合同教会 
Japanese American United Church 
255 Seventh Avenue New York, NY 10001  
Tel: (212) 242-9444, Fax: (212) 242-5274 

Email: infojauc@gmail.com 
Attn: Rika Marubashi 

  
2010 年春のアルファコース 
4 月 28 日-6 月 30 日 
水曜日: 7:00 PM – 9:00 PM 
 
人生の疑問を追求できるコースです。 
アルファは教会に行ってない人や新しくクリス

チャンになった人たちのために作られた、実際

的にキリスト教を紹介するコースです。 
 
コースの内容 
第 1 週,4/28：イエスとは? 

第 2 週,5/5：イエスの死とは?  

第 3 週,5/12：確かに信じるには？ 

第 4 週,5/19：聖書を読むには?  

第 5 週,5/26：神に祈るとは？ 

第 6 週,6/2：神の導きとは? 

第 7 週,6/5：聖霊とは？ 

第 8 週,6/5：聖霊の働きとは？ 

第 9 週,6/5：聖霊に満たされるには？ 

第 10 週,6/9：悪に対抗するには？  

第 11 週,6/16：神のいやしとは? 

第 12 週,6/23：イエスを伝えるとは? 

第 13 週,6/30：教会とは? 

 
 

お会い出来るのを楽しみにしております。 
 


